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                   fiz; ikBdks] 

,d yEcs vUrjky ds ckn vkils feyus dk 

volj izkIr gks jgk gS A varjky ds dkj.k 

rks vusd gSa&ftuesa] i}fr;ksa dks lfdz; 

cukuk] le; lqfuf'pr djuk vkSj varr% 

ifj;kstuk ny dks vkids ikl igqWpus ls iwoZ lEiw.kZ ifj;kstuk dh 

dfe;ksa dks nwj djds] blds ykHkksa dks lgh rjhds ls vkids ikl 

igqWpkuk jgk gS A 

vc rd vkius ifj;kstuk nyksa }kjk fd, x, iz;klksa ds ifj.kkeksa 

dks izR;{k vuqHko djuk vkjEHk dj fn;k gksxk A vkidh bdkbZ ds 

vusd lnL;ksa us lhvkjih fun'kZuksa esa Hkkx ysuk vkjEHk dj fn;k gS 

tks bl ekg rFkk vkxkeh ekg esa fofHkUu bdkbZ;ksa esa vk;ksftr fd, 

tk,axs A 

ifj.kke izfrQy ls vf/kd jgsa gSa A ,l,ih iz.kkyh gsrq geus tks 

y{; fu/kkZfjr fd, Fks] okLrfodrk ds dkQh utnhd izrhr gksrs gSa  

eSa ekurk gwW fd ge esa ls izR;sd dh vk'kkvksa esa vc o`f} gksus yxh 

gS A  ikjn{k ifj;kstuk esa Hkkjr izfrHkwfr eqnz.k rFkk eqnzk fuekZ.k 

fuxe fyfeVsM esa dk;Zjr dkfeZd cM+h la[;k esa Hkkx ysaxsA  esjk 

vkils vuqjks/k gS fd vki iw.kZ euks;ksx ls bl ifj;kstuk dks 

leFkZu nsa] rkfd bl ikjn{k ifj;kstuk us tks xfr izkIr dh gS 

mlls ge bl iz;kl ds u, vkSj rkfdZd vkjEHk dks n`f"Vikr dj 

ldsa A   

vk'kk gS fd vki lcdks bls i<+us esa lq[kn vuqHkwfr gks jgh gksxh A  

 

 

v/;{k rFkk izca/k 

funs'kd dk 

lacks/ku  



 

izkstsDV  
lwpuk  

^^ikjn{k ifj;kstuk^^ vc olwyh izkoLFkk esa izos'k dj pqdh gS rFkk 

ifj;kstuk nyksa }kjk fd, x, iz;kl vc Li"Vr;k fn[kkbZ nsus yxs gSa 

A  ge fofHkUu bdkbZ;ksa dk nkSjk djrs gq, lhvkjih dk;Z'kkykvksa dk 

vk;kstu djrs gq, bdkbZ;ksa ds fopkjksa ds lkFk Hkkxhnkjh djds bl 

ckr dh tkap dj jgs gSa fd ,l,ih esa mudh i}fr;ka dSls fn[ksxh A 

dfri; bdkbZ;ksa us lR;e ds dqNsd ijke'kZnkrkvksa dks vkadM+k ,d= 

djus rFkk izfdz;kvksa dks le>kus ds fy, muds ikl vkrs ns[kk Fkk A 

geus Hkh ny ds egRoiw.kZ lnL;ksa dk iwjh ifj;kstuk ds fy, muds 

lg;ksx ds fy, vk/kkj Lo:i mudks ,d izrhdkRed HksaV ns[kdj 

mudk vfHkoknu fd;k Fkk A 

lapkyu lfefr dh cSBdsa vk;ksftr dh x;h Fkh tgka Hkkjr izfrHkwfr 

eqnz.k rFkk eqnzk fuekZ.k fuxe fyfeVsM ds ofj"B izca/ku ny dks 

ifj;kstuk dh v|ru tkudkjh dh x;h Fkh A 

ifjorZu izca/kd us Hkh bdkbZ;ksa es Lrj&2 dh dk;Z'kkykvksa dk 

vk;kstu fd;k Fkk ftlesa laiw.kZ ifj;kstuk pdz esa Kkr ifjorZu 

izca/kdksa rFkk ifjorZu izca/kdksa dh Hkwfedk ds ckjs esa vknku&iznku 

fd;k x;k Fkk A ,d usr`Ro iznk;h dk;Z'kkyk dk vk;kstu Hkh fd;k 

x;k Fkk rkfd ifj;kstuk dks lQy cukus gsrq orZeku fLFkfr ,oa 

visf{kr t:jr ds ckjs esa laxBukRed usr`Ro ds lkFk fopkj fofue; 

fd;k tk lds A 

Hkkoh ?kVuk,a 

pqfuank mRiknksa gsrq dqNs bdkbZ;ksa esa lhvkjih tkjh jgsaxs A vkadM+k 

ekudhdj.k@olwyh laca/kh dk;Z vuqlwph vuqlkj tkjh jgsxkA  

ifj;kstuk gsrq ;g ,d vU; vfr egRoiw.kZ dk;Zdyki gksxk ftls 

vkids lkFkZd leFkZu dh vko';drk gksxh A  

vki ifjorZu izca/kdksa dks vkus okys le; esa ifjorZu izca/ku izf'k{k.k 
ds Lrj&3 gsrq bdkbZ;ksa dk nkSjs djrs gq, Hkh ns[ksxsa 



 

 
 

bZ0vkj0ih0        vkids dqN lEHkkfor iz'u 

 

^ikjn{k niZ.k^ ds bl vad esa vkxkeh dfri; iz'uksa ij fopkj fd;k 

tk,xk tks dgha u dgha izR;sd ikBd ds efLr"d esa mRiUu gksa A 

iz'u% lhvkjih D;k gS \ 

mÙkj%  lhvkjih lEesyu d{k ik;yV dk vkfno.kZd gS A 

;g fdlh i}fr dk fodkl djus rFkk fdlh i}fr ds izpkyu dh 

udy djus] ;g lh[kus ds fy, fd ;g dSls dk;Z djrk gS  bls 

dSls dk;Z djuk pkfg, rFkk lfdz; dk;kZUo;u^^ ls iwoZ dk;Z dk 

loksZÙke :i ls dSls izca/ku fd;k tk,] bldh ,d i}fr gS A  

lk/kkj.k O;fDr dh Hkk"kk esa] ;g ,d izdkj dk izks VVkbi gS A i}fr 

dh eq[; &eq[; fo'ks"krkvksa rFkk Hkkjr izfrHkwfr eqnz.k rFkk eqnzk 

fuekZ.k fuxe fyfeVsM dh i}fr;ka ,l,ih esa dSls pysaxh] bldh 

tkudkjh nsxkA 

iz'u%&  vkxkeh izkoLFkk D;k gS rFkk bl izkoLFkk esa ge D;k djrs gSa  

mÙkj%& olwyh izkoLFkk vkxkeh izkoLFkk gksrh gS A 

olwyh izkoLFkk dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS A 

1- ifj;kstuk ny vkidh vk/kkj Hkwr iz.kkyh dks :i nsrk gsS ftls 
vk/kkjHkwr lajpuk dgk tkrk gS A 
2- ifj;kstuk ny ml i}fr esa lq/kkj djrk gS tks lajpuk dks 
fodflr djus ds Hkkx ds :i esa lHkh dkjksckjh ,oa izfdz;kRed 
vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gS A 
vkjfEHkd lajpuk ds nkSjku iwjh dh x;h vkjfEHkd lajpuk :ijs[kk 

laca/kh nLrkost esa miyC/k djok;h x;h lwpuk ij vk/kkfjr gksrh gS 

A  lajpuk laca/kh cdk;k yxHkx 20% dk;Z ftls lajpuk ds vkjfEHkd 

Lrj ij iwjk ugha fd;k x;k Fkk] dks lajpuk dks nq:Lr djrs le;  



 

 

bZ0vkj0ih0   vkids dqN lEHkkfor iz'u 

fd;k tkrk gSA  nq:Lrhdj.k laca/kh dk;Z dks lkekU;rk viokn 

Lo:i vkjfEHkd lajpuk esa u fd, x, dke dks iwjk djus ds 

fy, gh fd;k tkrk gS A 

vafre dVkbZ dk ;g dk;Z] fo'ks"k vko';drk iwfrZ dk;Z dk 

|ksrd gS  

iz'u% vkxkeh vU; dk;Zdyki dkSu&dkSu ls gSa ftudh gesa 

tkudkjh gksuh pkfg, \ 

mÙkj% fuEufyf[kr vkxkeh ,sls egRoiw.kZ dk;Zdyki gaS ftUgsa 

vkids leFkZu dh vko';drk gksrh gS % 

• ;Fkk lgefr vuqlkj] lajpuk esa vfuxfer ifjorZu  

• vkadM+k ,d=hdj.k ,oa ewY;kadu 

• lajpuk dks vfUre :i nsuk  

• ds ds oS| vkadM+k fo"k;ksa dks viyksM djuk  

• lesfdr tkap 

• ;w,Vh%&  egRoiw.kZ iz;ksxdrkZ }kjk iz;ksxdrkZ Lohdk;Zrk tkap 
vkidks foLrkj ls ikjn{k niZ.k ds vkxkeh vadks dh tkudkjh 
iznku djsxh A 
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